
Bližší podrobnosti náležitostí a struktura dokladu o přípravě k přijetí dítěte do 
rodiny

Příprava proběhla v termínu:

Rozsah/počet hodin: C48 D72 Ujiné

Název pověřené osoby, která provádí přípravu k přijetí dítěte do rodiny / jméno fyzické osoby 
zajišťující přípravu:

Zadavatel (žadatel/zájemce se zúčastnil přípravy na základě výzvy krajského úřadu):

Počet stran:

Žadatel 1 Žadatel 2 / Zájemce1
Jméno a příjmení:
Datum narození:
Adresa trvalého 
pobytu:2
Adresa bydliště:3

Forma náhradní 
rodinné péče:

□osvojení
□pěstounská péče
□pěstounská péče na přechodnou dobu

Dítě 1 Dítě 2
Jméno a příjmení
Datum narození:
Bydliště:

Okruhy (v návaznosti na sledované kompetence), na něž je vhodné se v průběhu 
přípravy žadatele/zájemce zaměřit (nejedná se o vyčerpávající výčet):

1. Schopnost pečovat o dítě a naplňovat jeho vývojové potřeby
o Znalosti a dovednosti žadatele/zájemce v oblasti základní péče o dítě
o Znalosti a dovednosti žadatele/zájemce v uspokojení citových, vývojových, 

sociálních a vzdělávacích potřeb dítěte a péče o zdraví dítěte

1 Pro účely tohoto dokumentu je označení zájemce používáno pro osobu společně posuzovanou, tj. manžela, 
partnera či druha žadatele, který sám o zařazeni do evidence nežádá, ale bude se podílet na výchově svěřeného 
dítěte. V dokumentu je z důvodu přehlednosti užíváno pouze generické maskulinum.
2 Vyplňuje se jen v případě, že žadatel/zájemce je na území České republiky hlášen k trvalému pobytu podle zákona 
č. 133/2000 Sb., o evidenci obyvatel a rodných číslech a o změně některých zákonů (zákon o evidenci obyvatel), 
ve znění pozdějších předpisů nebo mu byl udělen trvalý pobyt podle zákona č. 326/1999 Sb., o pobytu cizinců na 
území České republiky a o změně některých zákonů, ve znění pozdějších předpisů.
3 Adresa, na níž se žadatel/zájemce skutečně zdržuje, kde je možné jej běžně zastihnout a kde bude provedena 
návštěva lektorů přípravy.



o Pochopení pro specifické potřeby dětí v náhradní rodinné péči, včetně budování a 
rozvoje identity a vztahové vazby dítěte v náhradní rodinné péči

■ Péče o zdraví dítěte
■ Podpora a rozvoj dítěte v oblasti učení
■ Podpora a rozvoj dítěte v oblasti emočního vývoje a chováni
■ Podpora dítěte v jeho sociálních vztazích
■ Podpora dítěte v budování jeho identity a sociální prezentace
• Podpora dítěte v jeho samostatnosti a v sebeobsluze

Silné stránky

Rizika

2. Schopnost zajistit dítěti stabilitu
o Rodinný systém a sociální prostředí žadatele/zájemce a jeho podpůrná vztahová 

síť a stabilita v těchto oblastech
■ Stabilní podmínky v rodině, v bydlení, zaměstnání a ve finanční situaci
■ Nabídka služeb a využití komunitních zdrojů

Silné stránky

Rizika

3. Schopnost zajistit dítěti bezpečí
o Znalosti a dovednosti žadatele/zájemce v oblasti zajištění bezpečí a ochrany dítěte

* Zajištění ochrany a bezpečí
o Nastavování hranic bezpečným způsobem - výchovný styl a postoje 

žadatele/zájemce k výchově dítěte v náhradní rodinné péči
■ Zajištění vhodných podnětů a jejich stimulace

Silné stránky

Rizika



4. Schopnost navázat s dítětem blízký vztah
o Poskytování citové vřelosti, pochopení pro specifické potřeby svěřených dětí
o Motivace k přijetí dítěte do rodiny

Silné stránky

Rizika

5. Schopnost podporovat vztahy mezi dětmi a jejich rodinami
o Kontakt dítěte v náhradní rodinné péči s rodiči a jinými příbuznými a blízkými

osobami, udržování rodinných vazeb

Silné stránky

Rizika

6. Schopnost spolupráce
o Spolupráce s odborníky a institucemi (psychologové, terapeuti, OSPOD, KÚ, soudy

atd.), spolupráce v rámci přípravy

Silné stránky

Rizika



7. Schopnost seberozvoje a sebepéče
o Orientace žadatele/zájemce v problematice náhradní rodinné péče
o Ochota žadatele/zájemce dále se vzdělávat jak v obecné rovině, tak ve vazbě 

na potřeby konkrétního dítěte
o Schopnost žadatele/zájemce odhadnout své limity, hranice, potřebu odpočinku

Silné stránky

Rizika

Záznam o přípravě dětí žijících v rodině žadatele/zájemce Dano Dne

1. Porozumění smyslu náhradní rodinné péče a rozhodnutí rodičů k přijetí dalšího dítěte 
do rodiny

2. Představy a očekávání ohledně potenciálně přijatého dítěte a jeho vlivu na fungování 
stávajícího rodinného systému

3. Specifické potřeby dětí žijících v rodině žadatele/zájemce a jejich naplňování ve vztahu 
k potenciálnímu přijetí dalšího dítěte do rodiny

Silné stránky

Rizika

Doporučení pro krajský úřad Dano Dne

- vztahující se k výběru žadatele/zájemce pro konkrétní dítě, jemuž je třeba 
zprostředkovat náhradní rodinnou péči

Silné stránky

Rizika



Prostor pro doplnění dalších témat

Doporučení pro doprovázející organizaci (osoba, s níž žadatel/zájemce uzavřel dohodu 
o výkonu pěstounské péče) Dano Dne

vztahující se k profesnímu rozvoji pěstouna (žadatele/zájemce) nebo případně 
k dalším formám podpory________________________________________________

Žadatel byl se závěry přípravy seznámen dne:

Prostor pro případné vyjádření žadatele/zájemce k obsahu dokladu o absolvování 
přípravy:

Zpracoval (jméno a příjmení), podpis

Dne


